
スポーツ能力測定会スポーツ能力測定会スポーツ能力測定会

ジュニアアスリート育成プログラム選考会ジュニアアスリート育成プログラム選考会ジュニアアスリート育成プログラム選考会

奈良奈良奈良

兼兼兼

1日2４0名程度

無料

約50分+アドバイス

奈良県立橿原公苑
ジェイテクトアリーナ奈良
奈良県橿原市畝傍町53

県内在住の未就学児（年長）及び
小学校1～5年生の児童

木7. 317. 31▶▶水202520257. 307. 30
会　場

定　員

測定時間

参加費

参加対象

※当日は、運動しやすい服装、体育館で滑らないシューズをご持参ください。

【1組目】 9:30〜　【2組目】10:20〜　【3組目】11:10〜　

【4組目】13:00〜　【5組目】13:50〜　【6組目】14:40〜　【7組目】15:30〜　【8組目】16:20～
当 日
スケジュール

参加費

無料

★測定会お申込み方法

★お問合わせ（一般社団法人スポーツ能力発見協会）

【申込受付期間】2025年6月23日（月）～2025年7月13日（日）
※障害のある方はお問合わせメールアドレス（info@dosa.or.jp）に①電話番号と
②お名前を記載の上、ご連絡ください。

メールアドレス：info@dosa.or.jp　電話：03-6380-0345

【当落選通知】7月22日（火）頃メール
※測定人数に制限がある為、受付は抽選となります。予めご了承ください。
※2025年7月22日（火）頃に当選または落選のご案内をメールでお送りします。
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主催：奈良県スポーツイノベーション推進本部　　受託業者：一般社団法人スポーツ能力発見協会

 

令和7年度未来のトップアスリート発掘育成事業

一般社団法人スポーツ能力発見協会のホームページにアクセス

　  https://dosa.or.jp/measurement
 

お申込みフォームに必要項目をご入力の上、

送信してください。　
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「測定会に申し込む」をクリック

7
30

7
31

卓　球剣　道

バレーボール モルック

同時開催！

競技体験会
開催時間　9：30 ～ 16：30

はじめての競技に

チャレンジ！はじめての競技に

チャレンジ！

自分に合った
スポーツを

見つけよう！

スポーツ経験がなくても大歓迎！

子どもたちの

隠れた能力を

発見！？



★ 測定種目 ★ ★ 最新の測定機器 ★
モーションキャプチャ技術を利用して、身体の動きをデジタ
ル化することで、高さ・タイム・スピードなどを正確に計測。10mスプリント

リカバリーバランス
反応ステップ

スイングスピード

敏捷性

ジャンプ力

各項目の測定結果から自分に合ったスポーツを分析します。各項目の測定結果から自分に合ったスポーツを分析します。

ジュニアアスリート育成プログラム選考会兼スポーツ能力測定会

●
●

ジュニアアスリート育成プログラム（第三期生）

目指せ未来のトップアスリート！　

◀ 測定結果 No.1

長所と短所を明確にして、自分に合ったトレーニ
ングなどのアドバイスを受けることができます。

自分の特徴（武器と課題）

◀ 測定結果 No.2

現行64種目のスポーツから自分に向いているス
ポーツ、自分の特徴を活かせるスポーツを知る
ことができます。

自分に合ったスポーツ

学校や近所のスポーツチーム、親のすすめなどがきっかけでスポーツを始める子どもたち。しかし、出会える
スポーツは身近なものに限られ、自分に合ったスポーツには出会えていないかもしれません。
DOSA スポーツ能力測定会では、世界最新の測定機器で運動能力を測定し、最大限にパフォーマンスを発揮で
きるスポーツを紹介することができます。スポーツに苦手意識がある子どもたちも、自分が活躍できるスポー
ツに出会うチャンスが生まれ、自信を持ってチャレンジできるきっかけになります。

将来、国スポ・全スポ（※）やオリンピック・パラリンピックなどの国際競技大会で、一人でも多くの奈
良県ゆかりのアスリートが活躍することを目指して、ジュニアアスリートの発掘・育成を行います。

最新の測定機器でスポーツ能力を測定
データを基に個々の特徴や、長所と短所などを分析

身体・知的・栄養等プログラム
保護者向けサポート
競技体験会

スポーツ能力測定とは？

未来のトップアスリート発掘育成事業とは？

スポーツ能力測定とは？

未来のトップアスリート発掘育成事業とは？

☎ 本事業に関するお問い合わせ ☎

奈良県スポーツイノベーション推進本部事務局（奈良県スポーツ振興課内）
TEL:0742-27-8317　　MAIL :  sports@office.pref .nara. lg . jp

※国スポ・全スポ
国民スポーツ大会・全国障害者スポーツ
大会の略。2031年には第85回国民スポー
ツ大会・第 30 回全国障害者スポーツ大会
が奈良県で開催されます。

秋頃に選抜者を発表
令和7年度は2回（11月・2月）プレ育成プログラムを実施予定
令和8年4月より1年間の育成プログラムを実施予定
　●身体・知的等プログラム
　●保護者向けサポート
　●競技体験会

秋頃に選抜者を発表
令和7年度は2回（11月・2月）プレ育成プログラムを実施予定
令和8年4月より1年間の育成プログラムを実施予定
　●身体・知的等プログラム
　●保護者向けサポート
　●競技体験会

アスリートコース30名程度、

ネクストコース30名程度

を選抜予定


